
 
Саньке – санки, Лизе – лыжи, 

Кольке – клюшки и коньки. 

Наступили для детишек 

Благодатные деньки. 

 

Снег в лесу и на аллеях, 

И река покрылась льдом. 

Одевайтесь потеплее – 

И на улицу бегом! 

Т. Гусарова 
 

 

Каникулы - благодатная пора для детей! Очень важно организовать жизнь дошкольников 

так, чтобы каждый день приносил им что-то новое, был наполнен интересным содержанием. 

Что бы воспоминания о прогулках, играх и развлечениях во время каникул долго радовали 

детей. 

В отличие от школьников, дошколята во время каникул посещают детский сад, но 

привычные учебные занятия в это время не проводятся. Зато проходят развлекательные 

мероприятия, которые позволяют детям разгрузиться от процесса обучения, улучшить 

состояние здоровья, удовлетворить потребность в самовыражении и общении со 

сверстниками, проявить творческие способности.  

Придя с каникул наши ребятки с огромным удовольствием рассказывали о том, как прошли 

их каникулы: где они отдыхали, какие мероприятия посещали, что они узнали нового и 

интересного. И чтобы впечатления от каникул не прошли так быстро, мы старались 

поддерживать обстановку в группе на том же эмоциональном уровне, старались 

заинтересовать детей в придумывании и проведении игр, обучали проводить досуг, проводили 

разнообразные дидактические и подвижные игры, каждый день планировали игры – 

драматизации, чтобы дети набирались сил, здоровья, самый лучший отдых – это активный 

отдых! 
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