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 РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Возрастная  

группа 

Время 

занятий 

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 
 

Группы дошкольного возраста 
 

Группа 

дошкольного 

возраста с  

3 лет до 4 лет 

09.00-09.15 

 

09.25-09.40- 
по подгруппам 

Окружающий 

мир/ природа 

Рисование  Математические 

представления/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

Развитие речи/ 

обучение 

грамоте 

Лепка/аппликаци

я 

10.25-10.40 Физическое 

развитие 

Музыка Физкультура 

(на прогулке) 

Музыка Физическое 

развитие 

16.00-16.15   Конструктивная 

деятельность 

  

Группа 

дошкольного 

возраста с   

4 лет до 5 лет 

09.00-09.20 Физическое 

развитие 

Музыка Речевое 

развитие/ 

подготовка 

детей к 

обучению 

грамоте 

Музыка Физическое 

развитие 

09.30-09.50 

 

Окружающий 

мир/ природа 

Математические 

представления/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

Рисование Конструктивна

я деятельность 

Лепка/ 

аппликация 

 - - Физкультура - - 



(на прогулке) 

Группа 

дошкольного 

возраста с  

5 лет до 6 лет 

09.15-09.40 Окружающий 

мир/ природа 

Математические 

представления/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

Рисование Речевое 

развитие 

Подготовка детей 

к обучению 

грамоте 

09.50-10.15 
 

Физическое 

развитие 

Музыка  Конструктивная 

деятельность 

Музыка Физическое 

развитие 

   Физкультура 

(на прогулке) 

  

16.00-16.25    Лепка/ 

аппликация 

Рисование 

Группа 

дошкольного 

возраста с  

6 лет до 7 лет 

09.00-09.30 Окружающий 

мир/ природа 

Речевое развитие Математические 

представления/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

Подготовка 

детей к 

обучению 

грамоте 

Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

10.50-11.20 Физическое 

развитие 

Музыка Рисование  Музыка Физкультура 

   Физкультура 

(на улице) 

 

  

 15.50-16.20 Конструктивная 

деятельность 

Лепка 

/аппликация 

 Рисование  

 

 

 

 

Группы раннего возраста 
 

Возрастная группа Время  понедельник Вторник среда четверг пятница 



Время 

занятий 

по 

подгруппам 

 

 

 

Группа раннего 

возраста с 1 года до 

2 лет №1  

13.00-13.10 

13.20-13.30 

Окружающий 

мир 

Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

Развитие речи Природа Лепка 

Физическое 

развитие 

Музыка Рисование Музыка Физическое 

развитие 13.50-14.00 

14.10-14.20 

Группа раннего 

возраста с 1 года до 

2 лет №2   

 

09.20-09.30 

09.55-10.05 

Музыка Лепка Физическое 

развитие 

Рисование  Развитие речи 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Физическое 

развитие 

Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

Окружающий 

мир 

Музыка Природа 

Группа раннего 

возраста с 2 лет до 

3 лет  

09.10-09.20 

09.30-09.40 

Физическое 

развитие 

Музыка Физическое 

развитие 

Математически

е 

представления/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

Музыка 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Рисование Лепка Развитие речи Конструктивна

я деятельность 

Окружающий 

мир/ природа 
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